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Formation préparatoire

AU TRAVAIL (FPT)

Objectifs

DE LA FORMATION

+  Obtenir un diplome (certification FPT);
* Intégrer le marché du travail au terme de la formation;

+ Obtenir les acquis nécessaires pour étre fonctionnel dans la
société et sur le marché du travail;

+ Acquérir de I'autonomie socioprofessionnelle et financiére;
« Devenir un citoyen actif et responsable;

* Vivre des réussites en mettant I'accent sur ses intéréts et
ses forces;

* Garnir son curriculum vitae de différentes cartes de
compétences.
Ex. : RCR, chariot élévateur, ASP en construction, etc.;

+  Evoluer psychologiquement et se préparer a entrer dans le
monde des adultes;

« Comprendre les rouages du marché du travail (recherche
d'emploi, CV, normes du travail, etc.).

La Formation préparatoire au travail est un programme d'une
durée de trois (3) ans.

Année 1 : aucun stage
Année 2 : 300 heures de stage

Année 3 : 600 heures de stage

Contactez-nous pour plus d'information au 418 544-2843, poste 4720.
grandesmarees.csrsaguenay.qc.ca.



